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1. „Drzewo” – stemplowanie. Praca plastyczna.  

 

Do stemplowania potrzebny będzie korek lub ziemniak i farby.  

Poniższe drzewo wypełniamy stempelkami przy użyciu korka bądź ziemniaka.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 



2. Zabawa dźwiękonaśladowcza „Odgłosy przyrody”.  

 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8 

Załączcie dzieciom powyższy link, ale zróbcie wszystko aby dzieci nie spoglądały na ekran. 

Niech to będzie dla nich zagadka.  

1. Jaki to odgłos? Dzieci starają się rozpoznać oraz nazwać usłyszane dźwięki: deszcz, ulewa, 

wiatr, grzmot, las, morze, wodospad…  

2. Pokażcie dzieciom prezentacje. Tym razem po każdym usłyszanym odgłosie poproście 

dzieci, aby powtórzyły to co słyszą.  

3. Ćwiczenie oddechowe:  

Wiatr porusza wiatraczkami: dmuchanie z różną siłą na przedmiot. 
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4. Gimnastyka warg: 

 Pada deszczyk - klaskanie wargami: szybko – wolno; - kląskanie językiem;  

 Parasolka - nakładanie wargi górnej na dolną;  

 Łódeczka - nakładanie wargi dolnej na górną.  

Dzieci siedzą przed lustrem. Rodzic zachęca do zabawy własnym przykładem. 

https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8

