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1. Rozmowa kierowana zainspirowana historyjka obrazkowa na temat
» Co si¢ zdarzylo na plazy?”.

Rodzic prezentuje dwie pierwsze ilustracje z historyjki obrazkowej, a dziecko opowiada,
co si¢ na nich dzieje. Nastepnie zastanawia sig, co jego zdaniem wydarzy si¢ dalej. Kiedy
pomysty dziecka si¢ wyczerpia, rodzic prezentuje trzy kolejne ilustracje, a dziecko
opowiada, co si¢ znajduje na obrazkach. Na koniec porozmawiajcie na temat postawy
dziewczynki, rodzicow i ratownika. Dziecko odpowiada na pytania:

- Co spowodowalto, ze dziewczynka zgubita si¢ w tumie?

- Jak mozna byto tego unikngc?

- Gdyby ktos z was zgubit sie w ttumie, a nie miat opaski, to co mogtby zrobic¢?







RATOWN

Zabawa ruchowa ,,Uwaga: czerwona flaga”. Rodzic zostaje ,,ratownikiem” na plazy.
Pokazuje flage biala badz czerwong( kartki papieru). Flaga biata oznacza, ze kapielisko jest

otwarte — dziecko imituje ptywanie. Flaga czerwona oznacza zakaz ptywania — dziecko staje.
Nastegpnie zamiencie si¢ rolami.



»Co jest niezbedne?” Rodzic prosi, aby dziecko na chwil¢ zamkngto oczy i wyobrazito
sobie, ze jest rozbitkiem na bezludnej wyspie. Na plazy lezy kilka przedmiotow wyrzuconych
przez morze (obrazki roztozone na podtodze). Dziecko, moze zabra¢ ze sobg tylko trzy rzeczy
i wyjasni¢, dlaczego wiasnie te przedmioty jego zdaniem sg najwazniejsze w zaistniatych
okolicznosciach. Nastepnie dziecko wyjasnia, dlaczego pozostale przedmioty raczej nie bylby
szczegolnie przydatne rozbitkowi.




2.Zabawy muzyczno-ruchowe z wykorzystaniem piosenki ,,Kocham lato”.

Zanim zaczniecie uczy¢ si¢ piosenki, wykonajcie ¢wiczenia narzgdu mowy:
-Nad kwiatami fruwaja motyle — jezyk wykonuje ruchy pionowe przy szeroko otworzonych
ustach.

- Dookota kwiatow fruwajg pszczoty — oblizywanie warg.

-Muchy lataja zygzakiem — jezyk od kacika do kacika.

- Biedronka ma kropki — ,,stawianie kropek” jezykiem na podniebieniu.
-Slimak wychodzi z muszli — jezyk przeciska si¢ miedzy zgbami.

-Slimak zsuwa sie po listku — jezyk ,,$lizga sie” po podniebieniu.

Odtworz piosenke, a nastepnie dziecko :

- §piewa piosenke indywidualnie/ z rodzicem,

- rytmizuje stowa piosenki wg wilasne inwencji tworczej,

- odtwarza rytm za pomocg dtoni,

- reaguje na przerwe¢ w muzyce w ustalony przez rodzica i dziecko sposob.

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=AMHERjgWdgl|



https://www.youtube.com/watch?v=AMHERjgWdgI

