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1. Rozmowa inspirowana wierszem pt ,,Wielkanoc”- D. Gellner

Obudzity sie pisanki
Wielkanocnym rankiem
| wotaja
Patrzcie —tu na stole
Same niespodzianki!
Bazie srebrno — biate
| baranek maty.

Ten baranek ma talerzyk
Skubie z niego owies Swiezy
A baby pekate
W cukrowych fartuchach
Smieja sie wesoto
Od ucha do ucha.

e PYTANIA DO WIERSZA
1. O czym opowiada wiersz?
2. Jakiego koloru sg bazie?
3. W co ubrane s3 baby pekate?

Itp.

Nastepnie podaje tradycje i zwyczaje zwigzane z Wielkanoca.
Dziecko wymienia nastepstwa dni i nocy, dni tygodnia, miesiecy,
por roku. Na koncu samodzielnie uktada zyczenia $wigteczne dla
kolegow i kolezanek z przedszkola.

PRZYKLADOWE ZYCZENIA: Zdrowych, radosnych Swiat
Wielkanocnych... reszte uktada dziecko.

2. ,Babka wielkanocna” — kultywowanie tradycji
wielkanocnych poprzez pieczenie Swigtecznego
ciasta.



Dziecko wymienia ciasta, ktore sg zwigzane ze Swietami wielkanocnymi. Rodzic
utrwala zasady higieny i bezpieczeistwa ze swoim dzieckiem. Dziecko wspdlnie z
rodzicem przygotowuje i wymienia nazwy sktadnikéw do ciasta. Ubija jajka
mikserem (z pomoca rodzica). Dodaje pozostate sktadniki do masy jajecznej.
Przelewa ciasto do formy. Porzadkuje miejsce pracy.

PRZEPIS NA BABKE WIELKANOCNA Z
CYTRYNOWA NUTA:

LISTA SKEADNIKOW:

e 250g drobnego cukru

e 160g maki pszennej

e 200g masta

e 5jgj

e 409 kakao ciemnego z Ghany E.Wedel
e 40g maki ziemniaczanej

e 1 tyzeczka proszku do pieczenia

o skorka z % cytryny

e 90ml $mietanki 30 lub 36%

e 90g czekolady biatej E.Wedel

o kilka kropel aromatu cytrynowego
o skorka z % cytryny

PRZYGOTOWANIE:

¢ Cale jaja ubijaj mikserem ok. 3 minuty, stopniowo dodajac cukier, tyzka po tyzce.
Nastepnie kontynuuj ubijanie przez kolejne 10 minut. Po tym czasie masa powinna by¢
puszysta i napowietrzona.

o2

Pozostale sypkie sktadniki (obie maki, kakao ciemne z Ghany E.Wedel 1 proszek do
pieczenia) wymieszaj i przesiewajac przez sito, dodaj do masy jajecznej. Delikatnie
wymieszaj, najlepiej przy uzyciu elastycznej szpatutki.

e 3

W rondelku roztop masto i wlej do masy.

o 4

Forme na klasyczng babke wysmaruj mastem i oprdsz maka. Napelnij ciastem.

e 5



Piecz w temperaturze 160°C przez ok. 50 min. Wystudz.
e 6

Podgrzej $mietanke. Do goracej $mietanki zetrzyj skorke cytrynowa, dodaj aromat i
pokruszong czekoladg biata E.Wedel. Masg polej wystudzone ciasto.

o 7/

Mozesz przygotowac polewe z podwdjnej ilosci czekolady i $§mietanki, aby pokrylta calg
babke.
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