PONIEDZIALEK — 8.06

1. Rozmowa kierowana zainspirowana opowiadaniem
»lajemnica oceanu”.

Tajemnica oceanu

* * *

Nad brzegiem oceanu stata chata, w ktorej mieszkat staruszek. Cztowiek ten
lubit wychodzi¢ na ganek 1 wpatrywac si¢ w bezkresng wode¢. W niej istniato
bowiem wspaniale zycie: ryby i morskie stworzenia, rosliny i skaty, wulkany 1
tagodnie pofaldowane piaszczyste dno. Kiedys$, gdy mieszkaniec samotni byt
jeszcze miody, wykopat gieboki row tuz za ptotem, zeby podczas przyptywu
ocean pozostawiat w nim chociaz czg$¢ swojej wody. W ten sposob czut
obecno$¢ ogromnego morza z bardzo bliska. Nie wiedziat jednak, ze do
rozlegltych zyciodajnych waéd tesknito wszystko to, co mozna byto znalez¢ w
gospodarstwie. Stara 16dz czgsto marzyla, ze kotysze si¢ na wzburzonych falach
1 catkowicie im si¢ poddaje. Wiadro wyobrazalo sobie dzien, w ktorym
napetniajg go grzmigce batwany, a ono staje si¢ jednym z nich. Kubek pragna]
aby w jego wnetrzu pojawily si¢ oceaniczne wiry, a tyzka rozmyslata o tym jak
moglaby nabiera¢ do woli stonej wode ze spokojnej toni. Nawet maty naparstek
skrycie tesknit do oceanicznej glebi. Jak by to byto wspaniale, gdyby on,
niepozorny 1 nic nie znaczacy przedmiot mogt si¢ w niej zanurzy¢] Czy byloby
to w ogble mozliwe?...

Wszyscy czuli 1 podziwiali pigkno oceanu. Kazdy chciat go dotknacé,
posmakowac albo si¢ nim napehlic. Row, ktory jako jedyny zostat wyrdzniony
wplywajacymi don falami, uwazat si¢ juz nawet za jego odbicie. Bronit jednak
kazdemu dostepu do wody, o ktérg byt zazdrosny. £.6dZ probujac dostac si¢ na
jej powierzchnig zostata pokaleczona o kamienie, ktore niby psy obronne
szczerzyty ostre kty pilnujac brzegéw rowu. Wiadro ugrz¢zto w blotne;j
zasadzce, kubka 1 tyZki o mato nie zadziobaty rybitwy, a naparstek... no c6z. On
nawet nie probowal zblizy¢ si¢ do miejsca, w ktorym ocean zostawiat czastke
siebie. Wygladat sobie niesmiato z pudetka pelnego przyboréw do szycia, ktory
stal na oknie, 1 patrzyl, patrzyl, patrzyl. Jego ma]e serduszko bito nie dla igiet,
nozyczek, nici, sznurkow i agrafek ale dla szumigce;j toni.



I oto zdarzyto si¢ pewnego dnia, Zze ocean przestat ttoczy¢ swoje wody do
kanatu. Fale przyptywu omijaty gospodarstwo staruszka, ktory nie mogt juz
spokojnie wytawia¢ ryb z rowu. C6z byto robi¢? Cztowiek musial wyprawic si¢
na caty dzien nad ocean. Z trudem zarzuci| na plecy t6dz, wziat wiadro, troche
naczyn 1 przybory do reperowania sieci. Nie wiedzial, ze w ten sposob spelnia
najskrytsze marzenia zwyktych rzeczy. Oto bowiem gdy tylko zwodowal dawno
nie uzywang t6dz, ta natychmiast rzucita si¢ na fale 1 z lubos$cig oddata si¢ im we
wladanie. Staruszek nie musiat bra¢ do reki wioset - 10dZ sama sobg sterowata 1
ptyneta bez pomocy cztowieka.

- Hmm, to ciekawe, nigdy nawet za mtodu, nic takiego jeszcze mi si¢ nie
przydarzyto. Ale skoro moja krypa tak dobrze radzi sobie beze mnie, bed¢ mogt
spokojnie potowi¢ ryby - powiedziat starzec 1 zarzucit sieci. Niestety sploty,
ktore od wielu lat wisiaty bezczynnie w komorce szybko si¢ porwaty. Ponadto
t6dz zaczeta przeciekac i trzeba byto wiadrem wylewac z niej wode. Dziwne, ze
ten podrdzewialy kubet tak Swietnie sobie radzit. Wiasciwie jego zdumiony
wlasciciel nie musiat bra¢ go nawet do reki. Woda sama nabierata si¢ do jego
wnetrza 1 grzmigcymi batwanami wylewata si¢ za burte. Kiedy t0dz dobita do
brzegu czlowiek najpierw si¢ osuszyl, a potem rozwiesit na kotkach wbitych w
piasek porwane sieci. Zanim si¢ zabrat do ich naprawy postanowil nieco si¢
posili¢. Lecz kiedy siggnal po blaszany kubek zdziwiony zobaczyl, ze wiruje w
nim morska piana. Jeszcze bardzie) zdumial si¢ widzac w zniszczone) tyzce jak
w szmaragdowej toni swoje odbicie. - Jakie to niezwykle - pomyslal, ze takie
zwykte przedmioty nosza w sobie §lady oceanu.

Kiedy starzec nieco odpoczat zabrat si¢ za naprawe sieci. Praca nie bardzo
mu szla, bo jego palce nie byty tak sprawne jak kiedys. Kilka razy mocno ukut
si¢ dlugim szydlem i postanowit natozy¢ zapomniany naparstek. Jednak gdy
tylko wydobyt go z pudetka nagle pochwycita go mewa 1 odfruneta z nim az za
horyzont. Tam upuscita go w sam §rodek oceanu. Naparstek wolno spada] w
migkka, ton. Byt taki malutki, a oto caty wypekiony byt zyciodajne; woda!
Tkwit tyle lat w pudetku z niémi, nozyczkami 1 sznurkami... 1 tyle lat marzyt o
wielkiej wodzie. Cieszyt si¢, ze w poblizu domu byt chociaz kawalek morza
uwiezionego w rowie wykopanym przez czlowieka. Lecz odkad wyschta w nim
woda nie miat juz nadziei, ze ujrzy chociaz krople oceanu. A teraz mogt ptawic
si¢ w stonej wodzie do woli. - Szkoda, ze moi przyjaciele z gospodarstwa nie s3
tu ze mng, ale mam nadzieje, ze oni tez sg szczesliwi. Chciatbym, zeby morska
woda wrocita do rowu. Ucieszyloby to mojego dobrego staruszka i tych, ktorzy
tak kochaja, ocean - wyszeptal naparstek.

Nie wiedzial, Zze wypowiedziane przez niego zyczenie tak predko sie speini...



Pytania do opowiadania:

1. Dlaczego znikneta woda z rowu?

2. O czym marzyty sprzety z gospodarstwa?

3. Co sig¢ stato na plazy?

4. Co mozesz powiedzie¢ o postawie rowu, a co o naparstku?

5. Jak myslisz, dlaczego row zndéw napetnit si¢ woda?

6. Czy szczescie zalezy od tego jak ktos$ jest potezny, bogaty, madry 1 wielki?
7. Czym jest pokora?

8. Jak myslisz jaki moglby by¢ dalszy cigg opowiesci?

Drogie Dzieci, poznajcie mieszkancow morz i oceanow.













2. Umuzykalnianie dzieci poprzez gre na instrumentach do
piosenki ,,JesteSmy dzie¢mi”.

Na samym poczatku zach¢cam do zabaw rytmicznych.
Powtarzanie rytmow

To najprostsza gra rytmiczna, ktorg dzieci bardzo lubig. Polega ona na
powtarzaniu rytmow wystukanych / wyklaskanych / wygranych przez druga
osobg. W tej najprostszej wersji nie potrzebujemy do niej zadnych pomocy! W
te] zabawie mozna si¢ bawi¢ rytmem na kilkanascie réznych sposobow. Oto
kilka z nich:

—wyklaskujemy rytm

— wygrywamy rytm na prostym instrumencie (jak patki rytmiczne, beben czy
grzechotki)

— wygrywamy rytm na swoim wlasnym ciele (klaszczemy w dionie, tupiemy



noga, kiwamy glowa, wzruszamy ramionami lub ich dotykamy, klikamy
palcami, uderzamy w kolana) — dziecko powtarza wygrany rytm lub cala
sekwencje ruchowg (ktora musi by¢ na tyle prosta, aby dziecko jg zapamigtalo 1
powtorzylo)

— wystukujemy rytm na podtodze

— wystukujemy rytm na stole / krzesle / $cianie / talerzu

https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ

Tekst piosenki:

1. Czy jeste$ z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jestesmy tacy sami.

Ref: Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

I Zeby mito ptynat nam czas.

2. Czy mowisz po polsku,

Czy tez po japonsku,

Wszyscy dobrze rozumiemy,

Czego tak naprawde¢ chcemy.

Ref: Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
JesteSmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

I zeby mito ptynat nam czas.

Zachecam do wykonania karty pracy nr 4:
- 5-latki — str.34
- 6-latki- str. 40


https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

