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l. »Co0 nas gryzie?”- rozmowa z dzie¢mi na temat pasozytow glowy i
kleszczy.

Na poczatku proponuje wyjasnienie dzieciom, czym sa pasozyty.

Do pasozytow zewngtrznych zalicza si¢ wiele gatunkow pasozytniczych stawonogow
nalezacych do rzedu Roztoczy (kleszcze) oraz gromady Owadéw (pchly, wszy, wszoty,
komary, muchy i ¢mianki.

Pasozyty zewngtrzne maja duze znaczenie poniewaz:

- Moga powodowac uszkodzenia skory

- Moga wywotywac patologiczng reakcje uktadu odpornosciowego

- Mogg przenosi¢ patogeny

- Moga przenosi¢ zakazenia

- Uszkodzenia skory moga prowadzi¢ do wtornych zakazen bakteryjnych lub grzybiczych i
roznego rodzaju zapalen skoéry oraz reakcji alergicznych organizmu( opuchnigcia, wysypki

itp.).

Do najbardziej niebezpiecznych dla cztowieka pasozytow zaliczamy kleszcze oraz wszy.
Czym sa kleszcze?

Kleszcze sg okresowo odzywiajacymi si¢ krwig pasozytami, ktore spedzaja rozny czas na
powierzchni ciala zywiciela. Kleszcze maja najwigksze znaczenie jako wektory przenoszace
bakterie, wirusy, pierwotniaki i nicienie zagrazajace zarOwno zwierzetom towarzyszacym, jak
1 ludziom. Infekcje moga zosta¢ przeniesione ze §ling kleszcza, w trakcie jego odZzywiania si¢
lub, w rzadszych wypadkach po potkni¢ciu kleszcza.

Kleszcze moga by¢ znajdowane na catej powierzchni ciata, ale do gloéwnych miejsc
predylekcyjnych naleza nieowlosione powierzchnie o cienkiej skorze, takie jak okolica

twarzowa, uszy, pachy, przestrzen migdzypalcowa.

WSszy to pasozyty wywotujgce chorobg powodujaca zmiany skorne- wszawice.
Wszawica glowowa jest to choroba pasozytnicza spowodowana zarazeniem si¢ wszg ludzka.
Choroba ta obecnie najczgsciej wystepuje u przedszkolakéw 1 miodziezy szkolnej, jak i

rowniez 0sob dorostych. Do zakazenia dochodzi przede wszystkim w wyniku kontaktow



glowa do glowy, rzadziej w wyniku uzywania wspdlnych nakry¢ gltowy, szczotek oraz
grzebieni. W okresie wszawicy zazwyczaj wystepuje silny $§wiad skory owlosionej czgsci
glowy, a wszy w czasie ruchu sg widoczne gotym okiem. Sktadajg jaja zwane gnidami.

Skora owlosiona jest pokryta matymi, swgdzacymi, naktadajacymi si¢ w skupiska grudkami,
ktore moga wystepowac réwniez na karku i1 za uszami.

Skuteczne zwalczanie wszawicy wymaga przegladu wloséw lub kuracji profilaktycznej u

wszystkich domownikéw 1 innych 0sob przebywajacych w kontakcie z osobg zarazong.

Zachgcam do obejrzenia z dzieckiem ponizszych filmow edukacyjnych , przyblizajacych
dzieciom t¢ tematyke.

Kleszcze : https://www.youtube.com/watch?v=T3-NWQ6ZEQY

Wszy: https://www.youtube.com/watch?v=KS3g2Pf4avg

Il. ,,Piosenka bardzo kulturalna”- tworzenie akompaniamentu
perkusyjnego do piosenki.

1. Wspolne odstuchanie piosenki ,, Piosenka bardzo kulturalna” — ponizej link do
piosenki oraz tekst dla przypomnienia.
https://www.youtube.com/watch?v=-JirvxJheRA

stowa 1 muzyka: Jerzy Kobylifiski

Jestem krélem dobrych manier
Nie przeklinam i nie ktamie
Zamiast wali¢ z grubej rury wole troch¢ mie¢ kultury.

Proszg, dzigkuje, przepraszam
Te stowa dzi$ oglaszam!

Stowa wazne sg ogromnie
A moj jezyk $wiadczy o mnie
Dobre wiec maniery wolg na ulicy 1 przy stole.


https://www.youtube.com/watch?v=T3-NWQ6ZEOY
https://www.youtube.com/watch?v=KS3g2Pf4avg
https://www.youtube.com/watch?v=-JIrvxJheRA

Umiem stucha¢ bez ziewania
Nie przerywam w $rodku zdania
Bo kultura czyni cuda, r6zni mnie od malpoluda.

Utwor pochodzi z plyty "Piosenki Zdrowych Dzieci" ===

* Na poczatek dziecko odszukuje w domu przedmioty, ktore wydaja dzwieki. Po prezentacji
przedmiotow dziecko wybiera, ktérym przedmiotem bedzie tworzy¢ akompaniament.
Odtworzcie piosenke.

Dziecko:

-$§piewa do wygrywanego rytmu

-§piewa cicho/ glosno,

-gra szybko/ wolno.


http://odndzieci.pl/dyskografia/266-piosenki-zdrowych-dzieci

