SRODA — 10.06

1. Poréownywanie ciezaru przedmiotow na wadze szalkowej

Waga szalkowa*

Rodzic prezentuje wage szalkowa. Wyjasnia, ze kiedy$ do wazenia uzywano
wagi szalkowej. Teraz uzywa si¢ wag elektronicznych, ktére same potrafig
obliczy¢, ile trzeba zaplaci¢ za towar. Wazenie jest prostsze, wygodniejsze i
szybsze, niz kiedys. Po jednej stronie wybrane dziecko uktada 1 kg cukru, po
drugiej 1 kg maki. Dziecko odczytuje informacje o wadze towaru na
opakowaniu, obserwujg 1 analizuja zachowanie wagi. Nastgpnie na jednej z
szalek w miejsce towaru o wadze 1 kg rodzic ktadzie np. kasz¢ w mniejszym
opakowaniu. Poleca dziecku okresli¢ zachowanie szalek 1 wskazaé, ktory
produkt jest 1zejszy, a ktory ciezszy. Nastepnie dziecko odczytuje informacje o



wadze towaru na opakowaniu, np. kaszy w stugramowym woreczku. Dziecko
przeprowadza szereg pomiaréw z wykorzystaniem innych produktow
spozywczych, np. jablek, ziemniakow. Rodzic prosi, by zastanowity si¢, w jaki
sposob — nie posiadajac odwaznikow — mozna odwazy¢ np. 1 kilogram?. (klocki
- umowny symbol wazenia). Dziecko wazy zabawki (samochody, lalki, misie...)
na wadze skonstruowanej przez n-la. poréwnujac ich ciezar np. (,,mis jest
1zejszy od lalki, bo idzie do gory”). Wymienia si¢ spostrzezeniami i uwagami z
rodzicem. Wynik pomiarowy zapisuje rodzic na arkuszu.(np. mis$ - wazy 4
Klocki, 3 guziki)

Zabawa ruchowa przy muzyce

»Jestem wagg” - praca ramion: rOwnowazenie — ramiona wyciagniete w bok tak,
jak ramiona wagi; w lewej szalce jest wickszy cigzar — opuszczenie lewego
ramienia; w prawej szalce jest wiekszy ciezar — Opuszczenie prawego ramienia;

Zabawa '"Prawda, czy falsz''.

Dziecko za pomoca lizakow okreslaja prawdziwos¢ zdan (buzia usmiechnigta
- tak, buzia smutna - nie)

Wode kupujemy na kilogramy (nie - po)

W sklepach uzywa si¢ dzi§ wag elektronicznych (tak — tra)
Dawniej wazono wagami szalkowymi (tak - fi)

1 kg pior jest 1zejszy niz 1 kg drewna (nie - my)

Ston wazy mniej niz 1 kg (nie — wa)

Jedno opakowanie maki wazy 1 kg (tak - zy¢)

Odczytanie hasta: ""Potrafimy waZyé'




2. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych w formie opowiesci
ruchowych

Nad morzem

Rodzic zapoznaje dziecko z postacig psa Gutka. Przynosi skrzyni¢ z otworem, w
srodku znajduje si¢ maskotka. Zwraca si¢ do dzieci:

- Styszycie szczekanie? - po czym wycigga z pudetka maskotke.

- Gutek wroécil znad morza. Duzo mi opowiadat i prosi, abyscie zrobili to co on
robit nad morzem.

Rodzic przy pomocy maskotki "pieska Gutka", zwraca si¢ do dzieci:

- Jestem piesek Gutek. Bardzo lubi¢ podrozowac. Zbliza si¢ czas wakacji.
Zapraszam was nad morze. Pakujemy plecaki, zaktadamy wygodne buty i
wyruszamy - dzieci wstaja, nasladujg zakladanie plecaka i maszerujg za

nauczycielka.

- Wsiadamy do pociggu - zajmuja miejsca za prowadzaca, tworzg pociag 1
przemieszczaja si¢ w nim za nauczycielka.

- JesteSmy nad morzem. Idziemy na plaz¢ - rozbiegaja si¢ w dowolne strony.

- Wstuchujemy si¢ w szum morza - nastuchujg raz jednym, raz drugim uchem
przyktadajac do niego dton.

- Nadmuchujemy kota do ptywania - nasladujg nadmuchiwanie.
- Idziemy si¢ kapac, skakaé przez fale - podskoki obundz.

- Ptywamy - nasladowanie rekami ruchéw wykonywanych podczas pltywania
zabka.

- Jestesmy bardzo zmeczeni, idziemy spac - dzieci lezg na dywanie.



W dniu dzisiejszyvm proponuje karty pracy nr 4:
- 5 — latki — str. 36,37
- 6- latki - str. 42




