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Wakacje 

Kochane Słoneczka to już za kilka dni naprawdę wakacje! Jestem ciekawa jakie 

macie plany, co będziecie robid? Mam nadzieję, że we wrześniu w koocu się 

spotkamy i wszystko sobie opowiemy 

Kochani Rodzice, przeczytajcie dzieciom ten wiersz. 

Dzieci usiądźcie i w skupieniu go wysłuchajcie 

B. Forma ,,Lato i dzieci” 

 

Lato do nas idzie, 

zatrzyma się w lesie. 

Jagody, poziomki 

w dużym koszu niesie. 

Słoneczka promienie 

rozrzuca dokoła. 

− Chodźcie się pobawid! − 

głośno do nas woła. 

Nad morze i w góry 

chce pojechad z nami. 

Wie, że miło spędzi 

czas z przedszkolakami 

 Rozmowa na podstawie wiersza. 

– Gdzie zatrzymało się lato? 

- Gdzie lato nas zaprasza?  

- Jak powinniśmy zachowywad i czego nie powinniśmy robid podczas pobytu w 

lesie, w górach, nad wodą 

 

 

 



 

Zabawa wyciszająca, masaż relaksacyjny ,,Letni spacerek” 

 

Na niebie płyną obłoki, świeci słooce, 

przedszkolaki wybrały się na letni spacer 

po drodze spotkały panią na szpileczkach, 

pana w trampeczkach 

tu stąpały słonie 

i biegły konie, 

wtem przemknęła szczypaweczka, 

spadł drobniutki deszczyk. 

Czy przeszedł cię dreszczyk? 

Rysuj po śladzie, a dowiesz się, gdzie dzieci spędzą wakacje 


