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Doskonalenie umiejętności dodawania i odejmowania 

na przedmiotach 

 

Drodzy Rodzice! 

-  Zabawa  „Policz klocki” - Zabierz 10 ulubionych klocków dziecka i 

spróbujcie wspólnie przeliczyć. Najpierw zadanie to wykonajcie na palcach a 

potem przeliczajcie na klockach.  

- Zabawa matematyczna – „Wrzuć klocki” – zadaniem dzieci jest zebranie z 

dywanu odpowiedniej liczby klocków i wrzucenie ich do pojemnika lub obręczy 

zgodnie z instrukcjami rodzica. Pokaż na  palcach ilość klocków lub połóż obok 

miski ilość klocków którą dziecko ma wrzucić, żeby ono tyle samo wrzuciło. 

 

- Zabawa ruchowa – rodzic pokazuje pewną ilość klocków a dziecko musi tyle 

samo razy zrobić np. przysiadów, podskoków, pajacyków . 

- Ułóż dwie obręcze np. zrobione z szalików albo skakanek, w  jednym kole 

włóż np. 2 klocki a drugim 3 kocki, niech dziecko dodaje i podaje Tobie wynik. 

To samo proszę powtórzyć na działaniu odejmowania. Oczywiście wspólnie 

głośno przeliczając! 



 

 

   

Powodzenia!   


