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1. Kształtowanie umiejętności ustalania miejsca w szeregu 

 

1. Uszykujcie sobie przedmioty np. klocki, kredki, słomki i przeliczcie je, możecie najpierw 

wspólnie, później dziecko samodzielnie. 

2. Teraz ustawcie przedmioty w szeregu – dla ułatwienia rodzic może napisać cyfry                    

i umieścić pod przedmiotami, przeliczcie ponownie ile macie elementów w szeregu 

(zaczynając od lewej strony). ( Czyli liczymy – pierwszy, drugi, trzeci, czwarty, piąty itd. ) 
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3. Następnie rodzic wskazuje na przedmiot w szeregu i pyta: który jest? (np. pierwszy, piąty, 

siódmy). (liczcie od lewej strony)       

Później zabierzcie cyfry i spróbujcie jeszcze raz tak jak wyżej (zaczynając od lewej strony) 
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4. Na koniec zabierzcie słomki i skrawki chusteczki higienicznej i urządźcie „Zawody ze 

słomkami”. Ustalcie linię startu i mety i dmuchajcie przez słomki, który skrawek przekroczy 

pierwszy linię mety wygrywa. Ustalcie kto jest pierwszy, kto drugi, kto trzeci. Możecie 

powtórzyć zabawę kilka razy. Powodzenia!       
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3 Źródło: freepik.com 

https://pl.freepik.com/darmowe-zdjecie-wektory/podium


2. Osłuchanie z piosenką „ Dbaj o zieleń” 

Odtwórzcie piosenkę dostępną poniżej w linku i posłuchajcie całej bez przerywania.  

Porozmawiajcie na jej temat:  

• czy jest to piosenka wokalna czy instrumentalna?  

• czy piosenka jest szybka czy wolna?  

• o czym jest piosenka?  

• w jaki sposób możemy dbać o zieleń i zwierzęta?   

 

 

 

„Dbaj o zieleń” 

(sł. i muz. Andrzej Zagajewski) 

Ref. Dbaj o zieleń i zwierzęta – pamiętaj, pamiętaj ! 

Dbaj o zieleń i zwierzęta – pamiętaj ! ( 2x) 

1. Ziemia to nasz dom – szanuj jak ojczyznę, 

żyj ekologicznie, by powietrze było czyste, 

by w rzekach można było pływać, 

by w miastach można było oddychać, 

by w lasach nie leżały śmieci. 

Niech zaśpiewają wszystkie dzieci ! 

Ref. Dbaj o zieleń i zwierzęta – pamiętaj, pamiętaj ! 

Dbaj o zieleń i zwierzęta –  pamiętaj ! ( 2x) 

2. Ważny każdy gest, każde dobre słowo. 

Dbaj o naszą Ziemię, żeby nam się żyło lepiej. 

By w rzekach można było pływać, 

by w miastach można było oddychać, 

by w lasach nie leżały śmieci. 

Niech zaśpiewają wszystkie dzieci ! 

Ref. Dbaj o zieleń i zwierzęta – pamiętaj, pamiętaj ! 

Dbaj o zieleń i zwierzęta – pamiętaj! ( 2x) 

 

 



Piosenkę znajdziecie tutaj: 

https://www.youtube.com/watch?v=wKAMY4tqES04 

 

 

Ważne: Zadanie5 zamieszczone poniżej wykonajcie z dziećmi 4-letnimi – zadaniem dziecka 

jest pokolorować obrazek według legendy. Natomiast dzieci 5-letnie mają karty pracy            

w książkach – dzisiaj wykonajcie kartę nr 37 „Praca rolnika” (karta jest jednostronna) – 

wykonajcie polecenia wg instrukcji.  

 
4 Źródło: Czereśnie - Dbaj o zieleń! - YouTube 
5 Źródło: https://www.e-kolorowanki.eu/ 

https://www.youtube.com/watch?v=wKAMY4tqES0
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