Czwartek — 14.05.2020 .

1. Rozmowa kierowana zainspirowana ilustracjami na temat ,,Czym zajmuje si¢

strazak?”

Ponizej znajduja si¢ ilustracje, przyjrzyjcie si¢ im i porozmawiajcie czym zajmuje si¢

w swojej pracy strazak. !

Nastepnie dziecko odpowiada na pytania:

e (Czy praca strazaka jest niebezpieczna i dlaczego?
e Dlaczego dzieci nie moga bawic si¢ ogniem?

e Co nalezy zrobi¢, gdy wybuchnie pozar?

e (Czy powinnismy samodzielnie gasi¢ pozar?

2. Zabawy ruchowe z wykorzystaniem butelek po wodzie mineralnej:

Stojac w miejscu, dzieci przektadaja butelke z reki do reki (przed sobg, nad gtowa, za sobg).
Dzieci maszerujg w réznych kierunkach, wysoko unoszg kolana, kazde swoja butelke trzyma
oburacz ponad glowa. Na umowiony sygnat zatrzymuja si¢ i przektadajg butelke z jednej reki do
drugiej pod kolanem.

Dzieci w siadzie skrzyznym turlaja butelke¢ do przodu, a nastepnie do tytu.

Przedszkolaki podskakuja po sali z butelkg trzymang migdzy kolanami.

W lezeniu na brzuchu dzieci trzymaja butelke przed soba, trzymajac za jej konce. Unosza butelke
do gory (odrywajac tutlow od podtoza) i opuszczaja na ziemig.

Dzieci siadaja z kolanami przyciagnietymi do brody, butelki ktadg przed stopami. Toczg butelki
do przodu i z powrotem (¢wiczenie wykonujg bosymi stopami).

Na koniec odpoczywamy lezac na dywanie i rytmicznie oddychajac.

4-latki wykonujg zadanie z literg ,,h”” — nalezy pokolorowac tylko ilustracje,
ktdre rozpoczynaja si¢ na spotgltoske ,,h” 2

Natomiast 5-latki majg kartg pracy nr 17 (karta jest dwustronna)

L Zrédto: ilustracje 1-8
2 7rédto: miastodzieci. pl
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