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l. ,,Moja planeta” — osluchanie z piosenk3.

* Ponizej podaje¢ Panstwu link do przypomnienia piosenki oraz stowa .

https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4

,,Moja planeta jest catkiem nie z tej ziemi
Moja planeta nie ma ceny

Moja planeta jest rano niewyspana

Moja planeta jest tam gdzie Ty i mama.
Moja planeta nie spadta tu z ksi¢zyca
Moja planeta to tajemnica

Moja planeta raz zimna raz przegrzana
Moja planeta jest tam gdzie Ty i mama.
SOS - to Ziemia wota ludzi

Jutro tlen juz trudniej bedzie zbudzi¢
SOS - ratujmy siebie sami

SOS - do siebie wysytamy

Moja planeta mitosci si¢ nie boi

Moja planeta bron rozbroi

Moja planeta zna dobre obyczaje

Moja planeta nam wszystkim dton podaje
SOS - to Ziemia wota ludzi

Jutro tlen juz trudniej bedzie zbudzi¢


https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4

SOS - ratujmy siebie sami
SOS - do siebie wysytamy
Tak to prawda...

Ziemia byla cierpliwa,
Ale teraz musi by¢ zywa,
SOS...”

* Proponuje odSpiewanie piosenki, a nastepnie zabawy ruchowe
do piosenki ( przy jednoczesnym odtworzeniu utworu) wg
ponizszych pomyslow:

- §piewanie z pokazywaniem, pozwalajace na ksztattowanie schematu
ciata, ( dziecko wymysla dowolne ruchy do stow piosenki)

- w dowolnym momencie piosenki wskazywanie lewej i prawej
strony ciata( mozna umowic si¢ na taki ruch do danych stow utworu)
- nasladowanie ruchow drugiej osoby( na przemian: rodzic pokazuje
dowolne ruchy, nast¢pnie dziecko podczas odtwarzania utworu)

- §piewanie piosenki : cicho, glosno, smutno, wesoto itp.

Zycze udanej zabawy © © ©

I1- Utrwalenie umieje¢tnosci mierzenia obiektow roznymi miarami( patyk,

sznurek...)

* Proponuje przygotowaé miary nietypowe, tj. : patyk, sznurek, wstazki

lub tasiemki dowolnej dlugosci.



Rozmiary przygotowanych ,,miar” powinny by¢ réznej dlugosci.
Na poczatku kazda z nich dziecko powinno przytozy¢ do miary tradycyjnej

( krawieckiej, tasmowej..) 1 sprobowac odczyta¢ jak dlugi jest przygotowany
przez Was odcinek do mierzenia( dana wstgzka czy kawatek sznurka), ile ma

cm.

Nastepnie zachgcam do mierzenia dtugosci za pomocg sznurka, tasiemki itp.
przedmiotéw, ktore znajduja si¢ w naszym domu( stolik, stot, komoda, kanapa,
drzwi itp). Wazne, aby przyktada¢ poczatek sznurka doktadnie do miejsca, w
ktérym skonczyliSmy mierzy¢.

Po zmierzeniu sznurkiem np. komody i stolu, warto zapyta¢ dziecka co byto
dhuzsze, co krotsze.

Tym samym sposobem mierzymy pozostale obiekty w otoczeniu 1
porownujemy.

Zachecam do urozmaicenia zabawy w mierzenie, poprzez przygotowanie kilku

,miar” ( r6zne dlugosci wstazek, tasiemek itp.).

Mitej zabawy ©

¢ Propozycja wykonania kart pracy na dzi$: Karty pracy 4- str. 12( obie

strony).



