
 

 

CZWARTEK – 30.04. 

 

I. Nauka na pamięć wiersza „Polska”.  

Polska to piękne ogrody 

i nasze rzeki pełne wody. 

 

Polska to nasze morze, 

to łąki w pięknym kolorze. 

 

Polska to jeszcze lasy zielone, 

a gdzieniegdzie chaty bielone. 

 

Polska to nasza rodzinna tradycja, 

A w radio i telewizji polska audycja. 

 

Polska to wspaniały stary Kraków, 

i Pomorze słynące z rybaków. 

 

Polska to wysokie góry, 

których szczyty sięgają pod chmury. 

 

Polska to czarny kamień ze Śląska, 

i wszędzie gdzie jesteś... to Polska. 

 

 

 

 

 



 

 

 Dodatkowo zachęcam do ułożenia przez dziecko wyrazów z rozsypanki literowej w 

poniższej tabeli. Rodzic może wydrukować / napisać na karteczkach papieru daną 

rozsypankę, wyciąć po liniach , a zadaniem dziecka jest ułożenie wyrazu. Każdą 

rozsypankę podajemy dziecku pojedynczo.  

a l o P k s 
 

f g a a l 

 

y n m h 
 

P a c y o l 
 

 

 



 

 

II  Wycinanie połączone ze stemplowaniem na temat „Kontury mojego 

Państwa”. 

Pracę wykonujemy wg wzoru :  

 

 



 

 

 

 

 

Przygotujcie: ciemną kartkę dowolnego koloru ( zieleń, granat, czarna…), 

farbę białą i czerwoną, patyczki do uszu lub korki drewniane( jeżeli nie 

macie nic z tych rzeczy, można stemplować palcem), nożyczki, biały papier. 

 

Pracę rozpoczynamy od wycięcia konturu mapy Polski.  

Poniżej zamieszczam wzór do wydruku, można skorzystać. Jeżeli nie 

posiadamy drukarki, można narysować dziecku kontur takiej mapy 

ołówkiem. 

Kontury wycinamy i przykładamy ( nie kleimy!) na ciemną kartkę papieru. 

Moczymy w białej farbie patyczek/ korek/ palec i przytrzymując jedną ręką 

kontur, drugą ręką stemplujemy dookoła górną połowę przy użyciu białej 

farby. Tym samym sposobem stemplujemy dolną część konturu - na –

czerwono. Po skończeniu stemplowania wyjmujemy przytrzymywany 

kontur- białą część- Polskę.  

 

Praca gotowa  

 

 Dzisiaj zachęcam do wykonania zadań w Karty pracy 4 – str. 14 ( obie 

strony).  



 

 

 

 

 


