CZWARTEK —16.04.

l. »Co0 nas gryzie?”- rozmowa z dzie¢mi na temat pasozytow glowy i
kleszczy.

Na poczatku proponuje wyjasnienie dzieciom, czym sa pasozyty.

Do pasozytow zewngtrznych zalicza si¢ wiele gatunkow pasozytniczych stawonogow
nalezacych do rzedu Roztoczy (kleszcze) oraz gromady Owadéw (pchty, wszy, wszoty,
komary, muchy i ¢mianki.

Pasozyty zewnetrzne majg duze znaczenie poniewaz:

- Moga powodowac uszkodzenia skory

- Moga wywotywac patologiczng reakcj¢ uktadu odporno$ciowego

- Moga przenosi¢ patogeny

- Moga przenosi¢ zakazenia

- Uszkodzenia skory moga prowadzi¢ do wtornych zakazen bakteryjnych lub grzybiczych i
réznego rodzaju zapalen skory oraz reakcji alergicznych organizmu( opuchnigcia, wysypki

itp.).

Do najbardziej niebezpiecznych dla cztowieka pasozytow zaliczamy kleszcze oraz wszy.
Czym sa kleszcze?

Kleszcze sg okresowo odzywiajacymi si¢ krwig pasozytami, ktore spedzaja rozny czas na
powierzchni ciata zywiciela. Kleszcze majg najwigksze znaczenie jako wektory przenoszace
bakterie, wirusy, pierwotniaki i nicienie zagrazajace zarOwno zwierzetom towarzyszacym, jak
1 ludziom. Infekcje moga zosta¢ przeniesione ze $ling kleszcza, w trakcie jego odzywiania si¢
lub, w rzadszych wypadkach po potknigciu kleszcza.

Kleszcze moga by¢ znajdowane na calej powierzchni ciala, ale do gtownych miejsc
predylekcyjnych nalezg nieowtosione powierzchnie o cienkiej skorze, takie jak okolica

twarzowa, uszy, pachy, przestrzen migdzypalcowa.

WSszy to pasozyty wywotujgce chorobg¢ powodujacg zmiany skorne- wszawice.



Wszawica glowowa jest to choroba pasozytnicza spowodowana zarazeniem si¢ wszg ludzka.
Choroba ta obecnie najczesciej wystepuje u przedszkolakow i miodziezy szkolnej, jak i
rowniez o0sob dorostych. Do zakazenia dochodzi przede wszystkim w wyniku kontaktow
glowa do glowy, rzadziej w wyniku uzywania wspolnych nakry¢é glowy, szczotek oraz
grzebieni. W okresie wszawicy zazwyczaj wystepuje silny $wiad skory owtosionej czesci
glowy, a wszy w czasie ruchu sg widoczne gotym okiem. Sktadajg jaja zwane gnidami.

Skoéra owlosiona jest pokryta matymi, swedzacymi, naktadajagcymi si¢ w skupiska grudkami,
ktére moga wystepowac rowniez na karku 1 za uszami.

Skuteczne zwalczanie wszawicy wymaga przegladu wlosow lub kuracji profilaktycznej u

wszystkich domownikow 1 innych osob przebywajacych w kontakcie z osobg zarazona.

Zachecam do obejrzenia z dzieckiem ponizszych filmoéw edukacyjnych , przyblizajacych
dzieciom te tematyke.

Kleszcze : https://www.youtube.com/watch?v=T3-NWQ6ZEQY

Wszy: https://www.youtube.com/watch?v=KS3g2Pf4avg

Il.,,Humory i humorki”- polaczenie roznych technik: rysowanie,
kolorowanie, wycinanie.

Na poczatku zachecam do zastanowienia si¢ , czym sa emocje.

Emocje, czgsto nazywane uczuciami, obejmujg takie doswiadczenia, jak mitos$¢, nienawisc,

gniew, zaufanie, rados¢, panika, strach i smutek.

Emocje sg zwigzane, ale réznig si¢ od nastroju. Emocje sg specyficznymi reakcjami na
okreslone wydarzenie, ktore zwykle trwaja dos¢ kréotko. Nastrd) jest bardziej ogodlnym
uczuciem, takim jak szczes$cie, smutek, frustracja, zadowolenie lub niepokoéj, ktéry trwa
dhuze;j.

— Zachecam do okre$lenia przez dziecko ponizszych emocji ( smutny, wesoly/ uradowany,

wstrzasnigty/ zaskoczony, zawstydzony/ zaktopotany, zty, zmartwiony, zmeczony).


https://www.youtube.com/watch?v=T3-NWQ6ZEOY
https://www.youtube.com/watch?v=KS3g2Pf4avg




— Przygotujcie: rolke po papierze, klej, nozyczki, papiery, mazaki.

Prace wykonujemy wg wzoru :

Prace mozna wykona¢ wg uznania: dziecko dokonuje wyboru czy rysuje poszczegolne czegsci
ciata chtopca/ dziewczynki na rolce czy wycina je z papieru. Nie jest konieczne wycigcie
twarzy na rolce jak we wzorze. Mozna ja narysowac. Zach¢cam do wykonania dwoch rolek —

przedstawienia przez dzieci dwoch roéznych emocji.

¢ Dzi$ proponuje wykonanie ¢wiczen w Karty pracy 3 — str. 46.



