24.06.2020 r. (Sroda)

Zabawy muzyczno - ruchowe przy piosence ,Lato na
dywanie”.

Na poczatku przypomnimy i postuchamy utworu:

https://www.youtube.com/watch?v=yyOAHNRcUDO

Nastepnie dziecko z rodzicem bierze udziat w zabawie:

e Zabawa ruchowa ,Taniec wygibaniec” — Ktadziemy przed dzieckiem kawatek gazety o
wymiarach np. 50x50cm. W rytm muzyki taiczymy z dzieckiem na tym polu. Co jakis

czas nalezy zmniejszy¢ gazete.

e Zabawa ruchowa , Kangurze skoki” — dziecko otrzymuje worek do skakania. Na sygnat
bedzie musiat wejs¢ do worka i skakaé¢ do wyznaczonego miejsca, a nastepnie tym

samym sposobem wrdcié¢ i przekaza¢ worek dalej.

e W rytm muzyki rodzic zaczyna i$¢ do przodu, a ,,cien” — dziecko podaza za nim,
nasladujgc jego ruchy. Kiedy muzyka ucichnie zmiana rél — ,,cien” — dziecko staje sie

,przewodnikiem”.
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