
29.06.2020 

Rozmowa kierowana „Jestem bezpieczny” 

 

Kochani wakacje zbliżają się wielkimi krokami dlatego chciałabym, abyśmy 

zastanowili się co zrobić, by spędzić je bezpiecznie i mile. 

Na początek proponuję Wam zabawę ruchową do piosenki: 

https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ 

 

Teraz zapraszam Was do utrwalenia zasad bezpieczeństwa podczas wypoczynku 

w górach i nad morze, jeziorem. Pomogą Wam w tym krótki filmiki edukacyjne, 

które mieliście okazję obejrzeć w ubiegłym tygodniu: 

 https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA 

 https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio 
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Zastanówcie się wraz z Rodzicami, jakich zasad bezpieczeństwa powinniście 

przestrzegać Wy i wasi rodzice. Jeśli macie ochotę stwórzcie Wasz rodzinny 

kodeks bezpieczeństwa na wakacje.  

Powodzenia!!! 

 

Poniżej zamieszczam kilka z nich przedstawionych  w bardziej humorystyczny 

sposób: 

 Numer 112 znamy i w razie potrzeby go wybieramy. 

 Jeśli kogoś nie znamy, na pewno z nim nie rozmawiamy. 

 Gdy na plaży przebywamy, od mamy się nie oddalamy. 

 W górach po szlaku chodzimy, wtedy nie zbłądzimy. 

 Gdy na słońcu przebywamy, czapkę lub kapelusz zakładamy. 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zadanie dla chętnych 

Przyjrzyj się uważnie ilustracji zamieszczonej poniżej i postaraj się zapamiętać 

numery alarmowe. 

 


