22.04.
Zabawy z muzyka

W dniu dzisiejszym na poczatek proponuj¢ znang wszystkim przedszkolakom zabawe
ruchowa: ,, Pajgk i muchy”

Przebieg zabawy:

Dzieci biegaja swobodnie, nasladujac gestami dzwigkiem muchy. Na hasto: "pajak",
zastygaja w bezruchu. Osoba petigca funkcje pajaka wychodzi na spacer pomig¢dzy
uczestnikami, uwaznie obserwujgc czy ktos si¢ nie porusza. Ten kto nie wytrzyma w
bezruchu, zabierany jest do "sieci" (miejsce z boku pola zabawowego). Gdy pajak na chwile
wraca do sieci, muchy majg mozliwos¢ swobodnego fruwania, az do nastgpnego polowania.

Teraz zapraszam Was do wspélnej zabawy ©
,»,Glosno, cicho”

Do rozpoczgcia zabawy begdziemy potrzebowac przede wszystkim metalowego, zamykanego
pudeteczka (np. po cukierkach) albo metalowej miseczki z przykryciem. Nastgpnie
przygotowujemy dwie kartki papieru, na ktoérych bedziemy mogli napisa¢ “CICHO” i
“GLOSNO?”, aby dzieciom bylo tatwiej mozna réwniez narysowaé na kartce z napisem
glosno glosnik, a na kartce z napisem cicho ten sam glosnik tyle, Ze przekreslony.
Nastepnie potrzebujemy matych przedmiotow (takich, ktore zmieszczg si¢ do metalowego
pudeteczka lub miseczki). Co to moze by¢? Np: ryz, makaron, wykataczki, waciki,
pompony, kostka do gry, piorko, wata, koraliki itp.

| wszystko inne, co tylko przyjdzie Wam do glowy!

Kiedy przygotujecie wszystkie przedmioty usiadz z dzieckiem wygodnie na podtodze.
Przedmioty, ktore udato Ci si¢ znalez¢ wtoz do matego woreczka albo trzymaj przy sobie.
Dziecku podaruj metalowe pudeteczko (lub miseczke), a przed Wami potéz dwie kartki: po
jednej stronie ta z napisem ,,CICHO”, po drugiej — ta z napisem ,,GLOSNO”.

| tak przygotowani mozecie rozpocza¢ gre!

Dziecko bierze z woreczka jeden przedmiot, wktada go do swojego pojemniczka, zamyka
i... potrzasa jak grzechotka!

Teraz przyszedt czas na edukacje muzyczng — zastanawiasz si¢ razem z dzieckiem

(i pomagasz mu odkry¢) czy dany przedmiot wydaje dzwigk cichy czy glosny? Gdy juz
znajdziecie odpowiedz — potdzcie przedmiot przy odpowiedniej kartce. | tak czynnosci
powtarzamy, az wszystkie przedmioty znajda swoj “cicho-glosny” opis ©.

»Echo rytmiczne”

Rodzic tupie, uderza dtonmi o kolana, badz klaszcze proste tematy rytmiczne, dzieci
powtarzajg je na zasadzie echa.



» W rytm muzyki”

Zabawa przy melodii gto$no — cicho. Jesli dzieci styszg gtosng melodie¢, wowczas
podskakuja jak piteczki na catych stopach lub wstaja 1 klaszcza. Jesli dzieci stysza cicha
melodi¢ — przeskakujg z nogi na noge¢ na paluszkach lub siadaja.

Link z muzyka: https://www.youtube.com/watch?v=rOuvaOIStXU

Zadanie dla Przyjaciela Ziemi: Drogi Przedszkolaku wraz z rodzicami zastanow si¢, w jaki
sposob mozecie pomoc naszej planecie i zadba¢ jej zasoby wodne ©.

W tym dniu badzcie straznikami wody — np. pamigtajcie zakreceniu wody podczas mycia
zebow ©.
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