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Zabawy ruchowe do opowiesci ruchowej

Przedszkolaki !!!

¢ Na poczatek proponuje Wam zabawe ,,Co pokazuje?”
Rodzic pokazuje ruchem, gestem, mimika emocje, a dziecko nazywa je.

e Teraz czas na opowie$¢ ruchowa.

Prosze, aby rodzic przeczytat dziecku zamieszczong ponizej opowies$¢. Dzieci
poruszaja si¢ zgodnie z wskazowkami umieszonymi w nawiasach ©.

Jest pickny wiosenny dzien. Przedszkolaki wybratly si¢ na spacer na pobliska take (dzieci
maszerujq). Stonce mocno $wieci, a wiatr rozdmuchiwat nasiona roslin (' dzieci chodzq na
czworakach i dmuchajg na rosliny). Wypatrujemy, czy gdzie$ na lace nie pojawito si¢ jakie$
zwierzatko (dzieci rozglgdajq sie dokota). Nagle dzieci ustyszaty pierwsze odgtosy. To
pracowite pszczotki krazyly nad kwiatami szukajac najpigkniejszych, aby zebra¢ z nich
nektar( dzieci latajg jak pszczotki, machajqc rqczkami- skrzydetkami), wesoto bzyczaty
nawolujac si¢ nawzajem( nasladujq bzyczenie pszczot: bzz, bzz). Na listkach koniczyny
siedzialy koniki polne poruszajac $miesznie tapkami (dzieci siedzg poruszajqg w dowolny
sposob nogami i rqczkami), cykajac cichutko( nasladujg dzwigk: cyt, cyt).

Nagle pojawily si¢ zaby ( dzieci nasladujq skakanie Zabek), kumkaty gto$no ( nasladujqg
kumkanie: kum, kum, kum) jakby ostrzegaty si¢ przed jakims$ niebezpieczenstwem. Mialy
racje, ze byly takie zdenerwowane bo na tace pojawity si¢ bociany, chodzity unoszac wysoko
nogi ( nasladujq chod bociana) rozgladajac si¢ na boki, co chwile przystawaty i pochylaty si¢
do przodu jakby czegos szukaly w trawie. Poniewaz niczego nie mogly znalez¢ —zte
klekotalty( nasladujq glos bociana: kle, kle). Wysoko nad aka krazyt skowronek $piewajac
wiosenng piosenke (‘nasladujg gtos skowronka: dzyn, dzyn), odpowiadat mu wrobel (
nasladujq glos wrobla: ¢wir, éwir), ktory poszukiwal pokarmu dla swoich gltodnych dzieci.
Czekaly one niedaleko w gniazdku piszczac: pi, pi, pi. Nad tgka lataty kolorowe motyle, co
pewien czas siadajac na kwiatach ( dzieci nasladujq ruch latajgcych motylkow). Wiosenny
wietrzyk poruszat trawg, kwiatami szumigc wesote piosenki (5z5z5zsz.....525Z5z....SZSzuuu).
Nagle zerwat si¢ wiatr 1 na niebie ukazata si¢ wielka czarna chmura. Chmura zazdroscita
zwierzetom ich taki i ich radosci, postanowita porwaé¢ mieszkancow tgki. Otoczyta ich
wszystkich 1 zabrata ze sobg. Na face zrobito si¢ cicho 1 smutno. Nie bylto juz stycha¢
brzgczenia pszczol, nie stycha¢ byto kumkania zab ani odleglego klekotania bociana. Zniknat
kret, a takZe inne owady: biedronki i motyle, osy. Co prawda kwiaty nadal rosty, ale 1aka byta
teraz pusta i smutna. Jednak po chwili zaswiecilo stonce i wszyscy mieszkancy wrocili i byli
bardzo szczesliwi (dzieci maszerujg).

e Dla chetnych dzieci przesytam zadanie dodatkowe — wytnij poszczegdlne
czesci obrazka i utéz i naklej na kartce. Powodzenia ©).
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