Pigtek 17.04.2020

1. Humory i humorki”- laczenie technik: rysowanie, kolorowanie,
wycinanie.

Na poczatku zach¢cam do zastanowienia si¢ , czym s3 emocje.

Emocje, czegsto nazywane uczuciami, obejmujg takie doswiadczenia, jak mitos¢,
nienawis¢, gniew, zaufanie, rados¢, panika, strach i smutek.

Emocje s3 zwigzane, ale r6znig si¢ od nastroju. Emocje sg specyficznymi
reakcjami na okreslone wydarzenie, ktore zwykle trwaja dos$¢ krotko. Nastroj
jest bardziej ogdlnym uczuciem, takim jak szczescie, smutek, frustracja,
zadowolenie lub niepokdj, ktory trwa dluze;.

Dziecko okresla ponizsze emocje ( smutny, wesoly/ uradowany,
wstrzasniety/ zaskoczony, zawstydzony/ zaklopotany, zly, zmartwiony,
Zmeczony)
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a nastepnie- dziecko:
liczy chmurki z emocjami
nazywa kolory ,,minek”
wskazuje przyczyny powstalych emocji na podstawie wilasnych
do$wiadczen

podejmuje probe opisania swoich mocnych 1 stabych stron



Materialy potrzebne do wykonania pracy:
- rolki po papierze toaletowym,

- klej,

- nozyczki,

- kolorowy papier,

- pisaki.

Wykonanie pracy.

Prace wykonujemy wg wzoru.

Prace mozna wykona¢ wg uznania: dziecko dokonuje wyboru czy rysuje
poszczegblne czgséci ciala chtopca/ dziewczynki na rolce czy wycina je z
papieru. Nie jest konieczne wycigcie twarzy na rolce jak we wzorze. Mozna jg
narysowac. Zachecam do wykonania dwoch rolek — przedstawienia przez dzieci
dwoch roéznych emocji.

Karty pracy cz.3 do uzupeienia — karta numer 20 (obie strony).

W wolnej chwili zachecamy do obejrzenia bajki o emocjach z zabawnym
UBU:

Link do bajki: https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs



https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs

2. Tworzenie akompaniamentu do piosenki ,, Wiosno, wiosenko”.

Na poczatku zachecamy do wyszukania w domu przedmiotow, ktoére wydaja
dzwigki 1 zaprezentowania ich.

Nastepnie razem z dzieckiem stuchamy 1 $§piewamy piosnke, ktorej uczyliSmy
si¢ w zesztym tygodniu pt. ,,Wiosno, wiosenko™ .

Dzieci mogg wygrywac na instrumentach rytm wystuchanej melodii lub
wygrywac¢ na instrumentach rytm samego refrenu. Zachecamy do
wlasnorecznego wykonywania instrumentow, ponizej propozycje :

1 https://www.google.com/search?g=instrumenty+do+zrobienia+w+domu&safe=active&sxsrf=ALeKk03X-
nn3CrNsOxYWtMvr-

PROUWL2Gg:1586439019041&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjF77 xudvoAhVwtlskHaDzD3kQ A
UoAXoECAWQAW&biw=1536&bih=755#imgrc=wroB55sBI8B6nM&imgdii=CdlQQiwGcQQFmMmM

2 https://www.google.com/search?g=instrumenty+do+zrobienia+w+domu&safe=active&sxsrf=ALeKk03X-
nn3CrNsOxXYWtMvr-

PROUWL2Gg:1586439019041&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjF77 xudvoAhVwtlsKkHaDzD3kQ A
UoAXoECAWQAW&biw=1536&bih=755#imgrc=ytbylrxt43Vm7M
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Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=YzMADXJp_Tk

,, Wiosna, wiosenka”
(st. 1 muz. Piotr Belak , wokal Ola Kopacz)
Wiosna, wiosenka
W mym sercu piosenka.
Przychodzi po zimie
ozywia $wiat.
Swiezym powiewem
stonica iskrzeniem.
Obudz si¢ ziemio - pora juz wstac.
Ref. x 2
Wiosna, wiosna tak pigkna,
radosna stoneczna,
pachnaca przyroda kwitngca.
Wiosna, wiosha
tak pigkna radosna.

To takie proste,
$piewaj 1 tancz
Gdy deszczyk zaskoczy,
otwOrz swe oczy,
teczg na niebie namaluj szlak.
Ptaki wracaja, gtosno Spiewaja.
Obudz si¢ ziemio
- pora juz wstac.

Ref. x2
Raz, dwa, trzy
zielono mi.

Cztery, pigc, szes$¢

tak pigknie tu jest


https://www.youtube.com/watch?v=YzMADXJp_Tk

siedem i osiem
raduj si¢ widokiem.
Wiosna wreszcie zagoscita,
to radosna dla nas chwila.

Wiosna, wiosna tak pigkna radosna

Stoneczna, pachngca

Przyroda kwitnaca.
Wiosna, wiosna tak pigkna radosna.

To takie proste, $piewaj 1 tancz

Mamy juz wiosng.



