Sroda 15.04.2020

1. ,,Zabawy logopedyczne”- usprawnianie narzadow mowy.
Dzisiaj proponuj¢ wykonanie z dzieckiem kilku ponizszych zabaw:

Zabawa usprawniajaca jezyk, wargi, policzki: ,,Jak jezyczek zostal zeglarzem”.
Przeczytaj dziecku tekst opowiadania, pokazuj ruchy jezyka, warg, opisane w nawiasach

a dziecko nasladuje te ruchy.

Pewnego dnia jezyczek wybral si¢ nad jezioro (klaskanie). Zobaczyt todke, otworzyt
ktodke ( otwieramy usta), wsunat kluczyk (jezyk na brode) i juz gotowe. Wsiadt do t6dki
(klaskanie). Chwycit prawe, potem lewe wiosto (ruch wahadtowy jezyka do kacikow ust).
Wiostowat na zmian¢ prawym i lewym wiostem (wypychanie prawego i lewego policzka).
Zmeczyt si¢, wiec chwile odpoczat. Spojrzal w gore (jezyk dotyka gornej wargi), zobaczyt
dhugi sznur tabedzi (oblizywanie gornej i dolnej wargi) Postanowit policzy¢ ptaki ( liczenie
gornych i dolnych zeboéw). Nieco dalej nadciggaty ciemne obltoki (oblizywanie podniebienia).
Jezyczek bal sie, ze dopadnie go deszcz. Postanowit wraca¢ Wiostowat prawym i lewym
wiostem( wypychanie lewego i1 prawego policzka), co chwile ocierajac pot z czota( dotykanie
gornych i dolnych dzigset). Dopiero wtedy zauwazyt przy todce silnik. Odlozyt wiosta
( oblizywanie gornej i dolnej wargi) i wlaczyt silnik( brrrr) i szczgsliwie doptynat do brzegu.

Zabawa: ,,Z00”.

Pewnego dnia jezyczek wybrat si¢ do ZOO. Spacerowat od klatki do klatki (méwimy; tup,
tup).W pierwszej klatce zobaczyt malpy, ktore skakaty po gat¢ziach (dotykamy czubkiem
jezyka na przemian dolnych 1 gérnych zgbow), zjadaty banany (poruszamy buzig jakbySmy
co$ jedli), wydaja matpie okrzyki (wotamy; gu, gu). W drugiej klatce mieszkat wilk. Byt
bardzo zty- pokazywat zgbiska (pokazujemy zgby w szerokim usmiechu i warczat (wrr).
W trzeciej klatce osiotek wydawat osiotkowe odglosy (i-u,i-u) i skakal, wymachujac
kopytkami (dotykamy jezykiem podniebienia). Nastepnie pan jezyczek spotkal weza. Waz
syczal( ssssss) 1 wit si¢ (wolno wysuwamy jezyk z buzi ruchem wahadtowym — od prawej

do lewej). Pan jezyczek odwiedzit stonia. Ston chwalit si¢ zwinng trabg (robimy rurke



z jezyka). Potem poszedt obejrze¢ krokodyla, ktory gltosno ktapat paszcza (otwieramy

1 zamykamy wargi wyciggniete do przodu). Nastepnie powedrowat do klatek hien. Coz tam
porabia? Jak zwykle ma dobry humor i si¢ $mieje ( $miejemy si¢ hi, hi, ha, ha, he, he). Pan
jezyczek byl juz bardzo zmgczony. Teraz czas na lody. Ech, pyszne te lody (wykonujemy
jezykiem ruchy przypominajace lizanie lodow, nastepnie oblizujemy wargi ruchem

okreznym).

»Rymy w zagrodzie”

Wiersz ten mozna wykorzysta¢ do ¢wiczen stuchowych. Zadaniem dziecka jest
odgadywanie brakujacych rymow ( stowa w nawiasach oznaczone gwiazdka).
Raz na grzedzie bura kurka

nastroszyta swoje...( piorka)*

Inna kurka gtosno gdacze

Z6tta kaczka pieknie. ..(kwacze).*

Baran po swojemu beczy,

koza w kozie z zalem...(meczy).*

Gniady konik w stajni hula,

pszczotki lecg wprost do...(ula).*

traktor w polu gtosno huczy,

a na ace krowka...( muczy)*

gdy wrobelki nam ¢wierkaja,

dzieci rymy...( dobierajg).
Karty pracy do uzupetienia — karta numer 18 i 33 (obie strony).



2. Zabawy muzyczno- ruchowe do piosenki ,, Wiosno, wiosenko”.
Nadszed! czas, aby powtorzy¢ sobie poznang piosenke.

Zaspiewajcie ja wspoOlnie, lecz wg kodu:

e palec w gorze — Spiewamy glosno

e palec w dole — $§piewamy cicho

e 5 palcow — $piewamy szybko

e 1 palec — $§piewamy wolno

Ponizej zatagczam link do piosenki i tekst.

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=YzMADXJp_Tk

,, Wiosna, wiosenka”
(st. 1 muz. Piotr Belak , wokal Ola Kopacz)
Wiosna, wiosenka
W mym sercu piosenka.
Przychodzi po zimie
ozywia $wiat.
Swiezym powiewem
stonca iskrzeniem.
Obudz si¢ ziemio - pora juz wstac.
Ref. x 2
Wiosna, wiosna tak pigkna,
radosna stoneczna,
pachngca przyroda kwitnaca.
Wiosna, wiosha
tak pickna radosna.
To takie proste,
Spiewaj 1 tancz
Gdy deszczyk zaskoczy,

otwOrz swe oczy,


https://www.youtube.com/watch?v=YzMADXJp_Tk

tecza na niebie namaluj szlak.
Ptaki wracaja, glosno Spiewaja.
Obudz si¢ ziemio
- pora juz wstac.
Ref. x2
Raz, dwa, trzy
zielono mi.
Cztery, pigc, szesc
tak pieknie tu jest
siedem i osiem
raduj si¢ widokiem.
Wiosna wreszcie zagoscila,
to radosna dla nas chwila.
Wiosna, wiosna tak pigkna radosna
Stoneczna, pachnaca
Przyroda kwitnaca.
Wiosna, wiosna tak pigkna radosna.
To takie proste, §piewaj 1 tancz

Mamy juz wiosne.

Nastepnie zabawcie si¢ w ,,Lodowe figurki” — rodzic odtwarza piosenke, w tym
czasie dziecko moze skakac, maszerowac, biegac, jesli rodzic wigczy pauze
zadaniem dziecka jest zamieni¢ si¢ w lodowa figurke 1 sta¢/ leze¢ w bezruchu.
Potem zamiencie si¢ rolami ;) Na koniec wymyslcie do stow piosenki ruchy

1 razem do niej zatanczcie.

Porozmawiajcie na temat aktualnej pory roku. Zapytaj dziecko:

Jakie znasz zjawiska atmosferyczne zwigzane z aktualng porg roku?

Jakie zmiany zachodza w przyrodzie wiosng?



