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Zabawy ruchowe ,,Na majowej tace” — ¢wiczenie podskoku, sktonu i
czworakowania.

Na dzisiejszym zajeciu ruchowym bedg potrzebne karty z kwiatami i zwierzetami, ktdre
dziecko wycieto na zajeciach we wtorek. Rozktadamy karty z kwiatami na dywanie. Dziecko
maszeruje do piosenki, kazdorazowo podnoszac po jednej karcie.

https://www.youtube.com/watch?v=rxjyVXRWAao

Nastepnie dziecko nasladuje zwierzeta, ktére znajdujg sie na kartach (ruch i dzwiek).

Do kolejnej zabawy zapraszamy rodzenstwo i rodzicow. Tanczymy i ruszamy sie wedtug
wiasnego pomystu do piosenki o zabce i bocianie.

https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoMOsHg

!



https://www.youtube.com/watch?v=rxjyVXRWAao
https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg

Zachecam dzieci do pokolorowania i wyciecia zabki. Podobna znajduje sie na gazetce w naszej
przedszkolnej sali :)

WSKAZ NAJWIEKSZA
I NAJMNIEJSZA BIEDRONKE,
NA OBRAZKV




