3.04.2020 r. (piatek)

Zabawa ruchowa ,,Sprzety domowe” — nauka poskoku i rzutu.

Przypominamy sobie sprzety domowe. Dziecko patrzac na zdjecia podaje nazwe i
zastosowanie urzadzenia oraz sprawdza, czy dane urzadzenie jest w domu.

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem sprzetéw domowych:

,Pralka” — zabawa polega na ¢wiczeniu rzutu do celu. Dziecko woreczkiem lub matg
piteczka probuje trafi¢ do bebna pralki.

,Praczki” — zabawa znana dzieciom z przedszkola, polegajgca na nasladowaniu
czynnosci, o ktdrych mowa w piosence ,,Praczki”. Przed zabawg warto przypomniec
dzieciom znaczenie trudniejszych stow, ktdre pojawiajg sie w utworze, link do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=35ztvWERAQO

,Suszarka” — dziecko biega po pokoju, gdy ustyszy dzwiek suszarki stoi bez ruchu.
,Odkurzacz” — dziecko przeskakuje przez lezgcg na dywanie rure od odkurzacza, z
pomocg rodzica prébuje przeskoczy¢ na jednej nodze.

»Sprzety domowe”- dziecko w rytm muzyki porusza sie po pokoju. Gdy muzyka milknie
rodzic pokazuje obrazek przedstawiajgcy urzgdzenie elektryczne. Dziecko odgaduje, co
jest na obrazku, a nastepnie nasladuje czynnosci, do ktdrych stuzy urzgdzenie. Ponizej
ilustracje do tej zabawy.



https://www.youtube.com/watch?v=35ztvWERAQ0




Zagadki dla dzieci (czytane przez rodzica, jesli dziecko nie zna odpowiedzi mozna zadad pytania
pomocnicze):

Najczesciej swa robote
wykonuje w sobote.

Kurz wysysa w mig z dywanow,
pledow, podtdg i tapczandw.

(odkurzacz)

Postawiona w kat

chetnie tyka prad.

A jak wody nabierze,
wszystkie ubrania wypierze.

(pralka)

Przedmiot niezbedny, chociaz nieduzy.
Do prasowania ubranek stuzy.

(zelazko)

L$ni od szronu i od $niegu — nasz kuchenny maty biegun.

(lodowka)



Podsumowujgc zajecia dziecko koloruje urzadzenia i utrwala stownictwo.

Jako podsumowanie tematu tygodniowego zachecam do obejrzenia i przeczytania dzieciom
prezentacji multimedialnej ,,Bezpiecznie z pragdem” (w zatgczniku).



