PRZEDSZKOLE JAKO OSRODEK
ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Certyfikat Jakosci “Master Eko”



Czym jest zrownowazony
rozwoj?

,Zrownowazony rozwoj Ziemi to rozwoj, ktory zaspokaja podstawowe
potrzeby wszystkich ludzi oraz zachowuje, chroni i przywraca zdrowie i
integralnos¢ ekosystemu Ziemi, bez zagrozenia mozliwosci zaspokojenia
potrzeb przysztych pokolen 1 bez przekraczania dtugookresowych granic

pojemnosci ekosystemu Ziemi.”

~Organizacja Narodow Zjednoczonych



Czym jest zrownowazony
rozwoj?

Jest to taki sposob gospodarowania, w ktorym zaspokojenie potrzeb obecnego
pokolenia nie zmniejszy szans zaspokojenia potrzeb przysztych pokolen.

Srodowisko naturalne jest podstawg zréwnowazonego rozwoju,
gospodarka jest narzedziem,
a celem- dobrobyt spoteczenstwa.




Jakie korzysci niesie za sob3

Zrownowazony rozwoj?

KORZYSCI DLA PRZYRODY:

czystsze powietrze 1 czystsza
woda

zmniejszenie degradacji
srodowiska naturalnego
ochrona cennych
przyrodniczych terenow



Jakie korzysci niesie za sob3
Zrownowazony rozwoj?

KORZYSCI DLA NAS SAMYCH:

- lepsze samopoczucie

- lepsze zrozumienie relacyi 1
zaleznosci we wspotczesnym
swiecie

- poszerzanie horyzontow;
otwartos¢ na zmiany

- zdobywanie nowych
umiejetnosci




Jakie korzysci niesie za sob3
Zrownowazony rozwoj?

KORZYSCI EKONOMICZNE - nizsze rachunki



Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Wyciagaj tadowarke
z kontaktu.

L. adowarki pobieraja prad, nawet = : \.A\
gdy urzadzenie nie jest do nich | .
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podiaczone. —



Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Pamigtaj o calkowitym
wytaczeniu telewizora
1 konsol do gry.
Wytaczone jedynie do trybu

czuwania nadal korzystaja z
elektrycznosci.




Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Segreguy
odpady.




Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Wykorzystu
papier z recyklingu.

Do produkcji tego papieru potrzeba o
70% mniej energii.




Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Wybieraj kosmetyki z dozownikiem
z pompka lub roll-on, tylko nie
areozole!

Areozole trudno wytworzy¢, wymagaja w procesie

produkcji mnostwa energii 1 13czg si¢ z produkcja
substancji szkodliwych dla srodowiska.




Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Uzywaj urzadzen przyjaznych
srodowisku o wysokiej klasie
energooszczednosci.




Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Ogranicz podrézowanie - %

< . -
- .

samochodem i samolotem. - w“’ '

Transport jest odpowiedzialny za 1/3
swiatowe] emisji CO2 powstajace] w
wyniku dziatalnosci cztowieka.

Wybieraj czesciej transport publiczny
lub rower.



Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Korzystaj ze swiatta
punktowo.
Np. czytajgc w fotelu staraj sie

uzywac lamp zamiast oswietlac
cate pomieszczenie.




Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Pamietaj o gaszeniu
oswietlenia przy
wychodzeniu z pokoju,
a takze o maksymalnym
wykorzystaniu
naturalnego swiatta w
ciggu dnia.




Jakie dziatania ekologiczne
warto wprowadzi¢ w domu?

Korzystaj z toreb
wielokrotnego uzytku.




Jakie dziatania ekologiczne

warto wprowadzi¢ w domu?
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Substancje chemiczne zawarte
w lekach, jesli te zostang
wyrzucone do zwyktego kosza
na smieci, mogg przedostawac
sie do gleby, wod gruntowych,
rzeki.



Energooszczedne nawyki

Wybieraj
energooszczedne
oSwietlenie i sprzet
AGD

Ustaw loddéwke z dala od
zrédet ciepta i nie wktadaj do
niej cieptych potraw

Przykrywaj garnki i
wlewaj tylko, tyle
wody, ile potrzebujesz




Energooszczedne nawyki

Wytaczaj swiatta i Gdy nie ma Cie w
urzadzenia, gdy domu lub wietrzysz-

wychodzisz z Jmnieisz grzanie
pokoju lub z domu A ‘



Ekologiczny dom

Energooszczedne urzadzenia

Wymiana najbardziej energochtonnych
urzgdzen na energooszczedne, zmiana
dotychczasowych zachowan i
przyzwyczajen, moze skutkowac
znacznymi oszczednosciami energii |
rachunkow stanowigcych pokazng sume
w domowym budzecie. Wprowadzajac i
uzytkujgc energooszczedny sprzet
ograniczamy emisje gazow
cieplarnianych, oraz zmniejszamy
negatywne skutki efektu cieplarnianego.




Ekologiczny dom

Energooszczedne oswietlenie
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Coraz chetniej stosujemy nowoczesne
oswietlenie. Dzieki temu nasze rachunKi
za energie elektryczng sg nizsze, a
dodatkowo cieszymy sie dobrg jakoscig
Swiatta. Niestety wielu z nas nadal nie
wie, Co oznaczajg informacje znajdujgce
sie na opakowaniach i jak swiadomie
dobierac¢ oswietlenie do swoich potrzeb.



Energooszczedne ogrzewanie

Ekologiczny dom
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Na ogrzewanie domow wydajemy majatek.
Czesto jest to jeden z najwiekszych
wydatkow w domowym budzecie.
Termomodernizacja budynku, modernizacja
instalacji grzewczej, czy tez wybor
odpowiedniego systemu grzewczedo |
wentylacyjnego dla budowanego domu to
jedne z wazniejszych kwestii dla kazdego
inwestora. Prawidtowy montaz, konserwacja
I uzytkowanie instalacji grzewczych rowniez
przyczyniajg sie do oszczednosci |
zminimalizowania kosztow, ktore ponosimy
w zwigzku z eksploatacjg nieruchomosci.



Ekologiczny dom

Oszczedzanie energii : ) _ _
Oszczedzanie energii elektrycznej ma wymiar

-: J.. L g , y '“ ekonomiczny, jak i ekologiczny. Mniejsze
- zuzycie energii to mniejsze zanieczyszczenie
. | @ o Srodowiska, mniej spalin i gazéw
: : cieplarnianych. W efekcie mniejsze
niszczenie warstwy ozonowej oraz
ograniczenie zjawiska ocieplenia i zmian
klimatu.




Ekologiczny dom

Oszczedzanie wody Koszty zuzycia wody wynikajg zaréwno z jej
podgrzewania, co pochtania duzo energii, jak
rowniez z koniecznosci jej dostarczenia i
odprowadzenia sciekow. Wskazane jest
zatem oszczedzanie cieptej, oraz zimnej
wody i racjonalne nig gospodarowanie. Na
oszczedzaniu wody przecietna 4 osobowa
rodzina moze zaoszczedzi¢ nawet 1000 zt
rocznie.




Ekologiczny dom

Gospodarowanie odpadami
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Od zawsze tam gdzie pojawiat sie cztowiek
pojawiaty sie tez odpady. Wraz ze wzrostem liczby
ludzi na Ziemi, rozwojem technologii oraz
przemystu, odpadow jest coraz wiecej, a w
dodatku sg one coraz trwalsze. Rozktad
niektérych moze trwa¢ nawet kilkaset lat. W
efekcie gory smieci rosng, a srodowisko nie
potrafi sobie samo poradzi¢ z ich szybkim
usunieciem. Co wiec mozemy zrobic, by pomaoc
naturze uporac sie z problemem, ktoérego
jestesmy przyczyng?

Wiecej szczegdtdédw dotyczacych zagadnienia Ekologiczny dom na stronie:
https://wlaczoszczedzanie.pl/ekokonsument/



https://wlaczoszczedzanie.pl/ekokonsument/

“Mamy tylko jedng Ziemie, a jej przysztosc zalezy od
kazdego, na pozor niewielkiego, ludzkiego dziatania,
zalezy od kazdego z nas.”

~ Florian Plit



